Startgebiihren

Bambini frei
Schuler/innen 1 Euro
Jedermanner/frauen 7 Euro
Emmendinger 10er 10 Euro

(incl. 0,50 Euro Verbandsabgabe)
Die Meldegebuhren sind bei der Anmeldung zu entrichten.

Nachmeldungen
Nachmeldungen sind fur Einzelstarter bis eine Stunde vor
Start gegen eine zusatzliche Gebuhr von 4 Euro im Wett-
kampfbtro moglich.

Auszeichnungen
Alle Bambini erhalten ein T-Shirt.

In allen Wettbewerben (auBer Bambini) erhalten die drei
Schnellsten eine Urkunde und einen Sachpreis bei der Sieger-
ehrung. Alle weiteren Urkunden stehen am darauf folgenden
Tag im Internet zum Download bereit.

Sachpreise fur die groBte teilnehmende Schulklasse, Be-
triebsgruppe und Freizeitgruppe sowie fur die originellste
Kostiimierung.

Verlosung eines Polar-Trainingscomputers unter allen Star-
tern der Hauptlaufe.
Geldpreise fur die Sieger des Emmendinger 10er

1. Platz Damen /Herren  je 250 Euro
2. Platz Damen /Herren  je 150 Euro
3. Platz Damen /Herren je 75 Euro

INFORMATION / ANMELDUNG

Online-Info und Anmeldung:
www.emmendinger-stadtlauf.de
Anmeldeschluss ist der 18. Juni 2013
Info unter Tel.: 07641/ 452324

Bankverbindungen der Stadt Emmendingen

Sparkasse Freiburg — Nordlicher Breisgau
Konto-Nr. 20 014 337 (BLZ 680 501 01)

Volksbank Breisgau Nord eG
Konto-Nr. 671 002 (BLZ 680 920 00)

Haftungsausschluss

Die Teilnahme findet auf eigene Gefahr statt. Der Veranstal-
ter Ubernimmt keine Haftung fur Unfalle, Diebstahl und son-
stige Schaden. Versicherung ist Sache des Teilnehmers.

Wir danken unseren Partnern und Sponsoren
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Liebe Gaste unserer Stadt,
liebe sportinteressierte Blrgerinnen und Biirger,
liebe Lauferinnen und Laufer,

dieses Jahr wird schon der 5. Emmendinger Stadtlauf am 21. Juni
2013 veranstaltet, hierzu mochte ich Sie herzlich einladen. Stadt-
lauf in Emmendingen - hier kann sich jeder sportlich betatigen:
Bambinis und Schler, Jugendliche und Erwachsene, Hobby- und
Spitzenlaufer. Wir freuen uns auch dieses Jahr wieder auf viele
Laufsportfreunde.

Die schone Emmendinger Innenstadt bietet fur Zuschauer und
Teilnehmer den passenden Rahmen flr einen spannenden
sportlichen Wettbewerb, der wie bereits bestens bewahrt mit
einem Marktplatzfest ausklingen wird.

Einkaufszentrum
Mcrkga]cric

Viel Arbeit wurde in die Organisation und Durchfiihrung des
Wettbewerbes gesteckt. Dem ganzen Organisationsteam und
den vielen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern des Tur-
nerbundes Emmendingen und des Lions-Clubs Emmendin-
gen mochte ich danken. Ohne sie ware eine Durchflihrung
sicherlich nicht méglich.
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Gesundheitsforderung in der Grundschule

Der Erl6s der Laufveranstaltung kommt dem
Forderprojekt des Lions-Club Emmendingen E
+Klasse 2000 3
(Bewegungsforderung sowie Sucht- und £
Gewaltpravention) zu Gute.

== Jedermannlauf
=== Emmendinger 10er
Schilerrunde

Titelbild Foto: Daniel Thoma g
| == Schulstaffellauf

Wettbewerbe / Zeitplan

17.00 Uhr

17.20 Uhr

17.40 Uhr

18.00 Uhr

18.40 Uhr

19.00 Uhr

20.10 Uhr

Start - Ziel und Party: Marktplatz Emmendingen

Laufstrecke: Die jeweiligen Rundkurse fuhren auf
Asphalt und Pflaster durch die Emmendinger Innenstadt.

Startnummernausgabe / Wettkampfbiiro:

Bambini 0 - 6 Jahre

340 m, eine kleine Runde
durch die LammstraBe

(es erfolgt keine Zeitnahme)

Schiilerlauf I, 1. und 2. Klasse
Jahrgang 2006/05/04
1.200 m, eine Schulerrunde

Schiilerlauf Il, 3. und 4. Klasse
Jahrgang 2004/03/02
1.200 m, eine Schulerrunde

Schiilerlauf Ill, 5. bis 8. Klasse
Jahrgang 2002/01/00/1999/98/97
2.400 m, zwei Schulerrunden

Schulstaffellauf fiir die 9. Klasse
Jahrgang 1998/97/96

4 Laufer/innen laufen jeweils

550 m, eine ,,griine” Runde

Jedermannlauf

fur Firmenteams, Cliquen,
Stammtische und Einzelstarter
4.000 m in zwei Runden

~Emmendinger 10er”
echte 10.000 m in vier Runden
(2012 offiziell vermessen)

Rathaus, Landvogtei 10

Das Wettkampfburo ist am Veranstaltungstag ab 14 Uhr

besetzt.

Der Emmendinger Stadtlauf setzt auf das Chipsystem
~Chronotrack” der Firma Datacapo IT Sports Services GmbH

Umkleiden / Duschen:
Karl-Faller-Halle, SteinstraBBe 2/1



